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Unser Semesterprogramm wendet sich in erster Linie an un-
sere Ausbildungskandidat*innen und Mitglieder, aber auch 
an Kolleg*innen, die Interesse am Erwerb zusätzlicher psy-
chotherapeutischer Kompetenz haben, und an alle Gäste, die 
die Angebote des Institutes einfach kennenlernen wollen. 
Eine besondere Einladung gilt allen niedergelassenen 
Psychotherapeut*innen, für die wir ein Ort der Begegnung 
und des Kennenlernens sein wollen.

Ausführliche Informationen zum DIPP e.V. und  
zu unseren Veranstaltungen finden Sie auf 
https://dipp-dresden.de/veranstaltungen.html

Für Anmeldungen und weitere Informationen wenden Sie 
sich bitte an die Geschäftsstelle:
Dresdner Institut für
Psychodynamische Psychotherapie
Borsbergstraße 2
01309 Dresden
Telefon	 0351 4466931
Telefax	 0351 4466932
E-Mail 	 info@dipp-dresden.de
www.dipp-dresden.de

Kurse des Dresdner Institutes  
für Psychodynamische Psychotherapie
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Kursangebote Wintersemester 2026/27
Gebührenregelung und Rücktritt

Kursangebote Wintersemester 2026/27
Gebührenregelung und Rücktritt

Beitritt:
Die Weiterbildung im DIPP e.V. steht in erster Linie dessen 
Mitgliedern offen. 

Der Mitgliedsbeitrag beträgt pro Jahr: 
für Akademiker		  26,00 €
für mittleres medizinisches Personal	 13,00 €
für Studenten*		  8,00 €
(wenn der Beitrittserklärung die aktuelle Bescheinigung bei-
gefügt wird sowie jährlich die aktuelle Immatrikulationsbe-
scheinigung bis zum 15. Januar des lfd. Jahres vorliegt)

Die Beleggebühr für Theorieveranstaltungen beträgt:
für Akademiker 		  15,00 €/Std.
für mittleres medizinisches Personal 	 11,00 €/Std.
für Studenten*		  10,00 €/Std.
für Gasthörer 			  22,00 €/Std.
für Gäste des SWK Leipzig/Chemnitz 	 15,00 €/Std.
Studenten fügen der Kursanmeldung bitte ihre aktuelle 
Immatrikulationsbescheinigung bei.
* Die Studentenermäßigung gilt nur für Bachelor-, 
Master- und Diplomstudiengänge.

Änderungen vorbehalten.

In der Regel werden die Kursgebühren vor Beginn  
eines Kurses abgebucht. 
Eine Theoriestunde dauert 45 Minuten.
Die Kursanmeldungen sind verbindlich. 
Erfolgt keine gesonderte Benachrichtigung durch 
die Geschäftsstelle, gilt Ihre Anmeldung als bestätigt.

Rücktritt:
Bei Stornierung innerhalb von weniger als 24 Stunden vor 
Kursbeginn werden Ihnen 50% der Kursgebühren berechnet. 
Für Veranstaltungen ab 5 Stunden und für Balintgruppen 
müssen Stornierungen mind. 7 Tage vor der Veranstaltung 
erfolgen. 

Schweigepflicht:
Mit Ihrer Anmeldung verpflichten Sie sich zur Einhaltung 
der unbedingten Schweigepflicht
(Stillschweigen über mündliche, schriftliche oder medial 
aufgezeichnete Fallbeispiele gegenüber Dritten)
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D-1

Ambulanzplenum
Umfang:	 2 Stunden  
Dozentin:	 unter der Leitung von Renate Dörner 
Termin:	 Mittwoch	 02.09.2026	 19:00–20:30 Uhr

D-2

Seminarreihe Psychische Struktur • Teil I 
Intensivseminar
Einführung und Entwicklungspsychologie der Struktur
Umfang:	 5 Stunden  
Dozent:	 Jäger, Martin 
Termin:	 Freitag	 04.09.2026	 14:00–18:30 Uhr

D-3

Die Kehrseite der Grandiosität?  
Vulnerabler, „weiblicher“ Narzissmus 
Umfang:	 3 Stunden  
Dozentin:	 Berger, Susann
Termin:	 Mittwoch	 16.09.2026	 19:00–21:30 Uhr

D-4

Bipolare Störungen und ihre Relevanz  
in der Psychotherapie
Umfang:	 3 Stunden  
Dozent:	 Reuster, Thomas
Termin:	 Mittwoch	 23.09.2026	 19:00–21:30 Uhr

D-5

Burnout - Definition, Psychodynamik, Prophylaxe und  
Therapie des Burnout incl. Hinweise für Selbsthygiene
Umfang:	 3 Stunden  
Dozent:	 Letzel, Johannes 
Termin:	 Mittwoch	 30.09.2026	 18:00–20:30 Uhr

D-6

Anorexie ambulant behandeln? 
Möglichkeiten und Grenzen
Umfang:	 3 Stunden  
Dozentin:	 Friedrich, Anja
Termin:	 Freitag	 06.11.2026	 16:00–18:30 Uhr

D-7

Grundlagen der Traumatherapie  
Für Aus- und WeiterbildungskandidatInnen mit laufenden 
Patientenbehandlungen.
Umfang:	 6 Stunden  
Dozentinnen:	 Bechmann, Senta / Pfeiffer, Kathrin
Termin:	 Samstag	 07.11.2026	 09:00–14:00 Uhr

D-8

Künstliche Intelligenz in der Psychotherapie
Umfang:	 3 Stunden  
Dozentin:	 Dörner, Renate
Termin:	 Mittwoch	 11.11.2026	 19:00–21:30 Uhr

D-9

Authentische Psychotherapie – Balanceakt zwischen  
Authentizität und Professionalität • Teil I
Umfang:	 3 Stunden  
Dozentin:	 Born, Gabrielle
Termin:	 Samstag	 14.11.2026	 09:00–11:30 Uhr

D-10

Wieviel Selbstoffenbarung darf sein?  
In Einzel- und Gruppentherapie
Umfang:	 3 Stunden  
Dozentin:	 Barthe, Cordula
Termin:	 Mittwoch	 25.11.2026	 19:15–21:45 Uhr
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D-11

Klinisches Traumseminar 
Es werden vowiegend Träume aus laufenden Behandlungen 
(TP/AP) der Kandidat*innen reflektiert und bearbeitet.
Umfang:	 3 Stunden  
Dozent:	 Gläsner, Franko 
Termin:	 Mittwoch	 02.12.2026	 19:00–21:30 Uhr

D-12

Authentische Psychotherapie – Balanceakt zwischen  
Authentizität und Professionalität • Teil II
Umfang:	 3 Stunden  
Dozentin:	 Born, Gabrielle
Termin:	 Samstag	 05.12.2026	 09:00–11:30 Uhr

D-13

Depression bei Senioren - Diagnostik und Therapie
Umfang:	 3 Stunden  
Dozentin:	 Barthe, Cordula  
Termin:	 Mittwoch	 09.12.2026	 19:15–21:45 Uhr 

D-14

Sekundäre Traumatisierung, was dabei passiert und  
was wir tun können.
Umfang:	 3 Stunden  
Dozentin:	 Bär, Teresa   
Termin:	 Mittwoch	 16.12.2026	 19:00–21:30 Uhr

D-15

Prüfungsberichte sicher und mit Freude verfassen
Umfang:	 3 Stunden  
Dozentin:	 Ohlenbusch-Harke, Theda
Termin:	 Mittwoch	 06.01.2027	 19:00–21:30 Uhr

D-16

Selbstfürsorge Psychotherapeut:innen – Pflicht oder Kür?
Umfang:	 3 Stunden  
Dozentin:	 Berger, Silke  
Termin:	 Mittwoch	 20.01.2027	 19:00–21:30 Uhr

D-17

Technisch-kasuistische Seminare 
(Vorstellung eigener Patientenbehandlung  
in tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie)
Seminargruppe 15    
Umfang:	 2 Stunden

Termin:	 Montag	 07.09.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisor:	 Schilling, Christoph

Termin:	 Montag	 21.09.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin:	Brandhoff, Katrin 

Termin:	 Montag	 05.10.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisor:	 Reinhold, Uwe 

Termin:	 Montag	 02.11.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin:	Funk, Sabine

Termin:	 Montag	 16.11.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin:	Lasch, Christiane

Termin:	 Montag	 07.12.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin:	Barthe, Cordula

Termin:	 Montag	 18.01.2027	 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin:	Langer, Heike

Termin:	 Montag	 01.02.2027	 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin:	Schneider, Veronika
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D-18

Technisch-kasuistisches Blockseminar    
Umfang:	 8 Stunden
Supervisorinnen: Barthe, Cordula / Born, Gabrielle 
Termin:	 Samstag	 26.09.2026	 09:00–16:00 Uhr

Umfang:	 6 Stunden
Supervisorinnen: Barthe, Cordula / Bär, Teresa 
Termin:	 Freitag	 27.11.2026	 14:00–19:00 Uhr

D-19

Technisch-kasuistische Seminare  
Gruppe 10–14, Ärzte    
Umfang:	 2 Stunden  

Termin:	 Montag	 28.09.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisor:	 Simmich, Thomas

Termin:	 Montag	 05.10.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin:	Lindemann, Christiane 

Termin:	 Montag	 26.10.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin:	Weidner, Kerstin

Termin:	 Montag	 09.11.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin:	Zacharias, Steffi

Termin:	 Montag	 30.11.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin:	Born, Gabrielle

Termin:	 Montag	 07.12.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin:	Hein, Sabine

Termin:	 Montag	 04.01.2027	 19:15–20:45 Uhr
Supervisor:	 Gläsner, Franko

Termin:	 Montag	 25.01.2027	 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin:	Wenn, Annegret

D-20

Berechtigte und unberechtigte Kritik der Psychoanalyse
Umfang:	 3 Stunden  
Dozent:	 Ponesicky, Jan  
Termin:	 Mittwoch	 09.09.2026	 19:00–21:30 Uhr

D-21

Geschichte der Psychoanalyse in Deutschland, Teil 1
Umfang:	 3 Stunden  
Dozent*innen: Bley, Bernd / Kessner, Christian  
Termin:	 Mittwoch	 07.10.2026	 19:00–21:30 Uhr

D-22

Geschichte der Psychoanalyse in Deutschland, Teil 2
Umfang:	 3 Stunden  
Dozenten: Bley, Bernd / Rothe, Hans-Martin  
Termin:	 Mittwoch	 04.11.2026	 19:00–21:30 Uhr

D-23

Leading edge und trailing edge - Wiederholungs“zwang“ 
und ermöglichen neuer Erlebens- und Verhaltensmuster. 
Aspekte der Intersubjektiven Selbstpsychologie 
Umfang:	 3 Stunden  
Dozent:	 Rothe, Hans-Martin  
Termin:	 Mittwoch	 27.01.2027	 19:00–21:30 Uhr

D-24

Psychoanalytische Angsttheorien  
Umfang:	 3 Stunden  
Dozentin:	 Brandhoff, Katrin  
Termin:	 Mittwoch	 03.02.2027	 19:00–21:30 Uhr

Kursangebote Wintersemester 2026/27
I.	 Curricula der Richtlinienverfahren
I.1.	 Tiefenpsychologisch fundierte Einzelpsychotherapie 
	 in Theorie und Praxis

Kursangebote Wintersemester 2026/27
I.	 Curricula der Richtlinienverfahren
I.2.	 Psychoanalyse
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II.	 Curricula der komplementären Verfahren
II.1.	 Gruppenpsychotherapie

D-25

Psychoanalytische Literatur *  
Umfang:	 2 Stunden  
Dozentin:	 Fritsch, Nicole / Brandhoff, Katrin  
Termin:	 Montag	 28.09.2026	 19:00–20:30 Uhr
 
*nur für die Analytische Ausbildungsgruppe

D-26

Technisch-kasuistische Seminare 
begleitend zur Ausbildung in analytischer Therapie    
Umfang:	 2 Stunden  

Termin:	 Mittwoch	 02.09.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisor:	 Kessner, Christian

Termin:	 Mittwoch	 28.09.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisor:	 Ponesicky, Jan 

Termin:	 Mittwoch	 16.12.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin:	Fritsch, Nicole

Termin:	 Mittwoch	 13.01.2027	 19:15–20:45 Uhr
Supervisor:	 Rothe, Hans-Martin

D-27

Blockseminar - Gruppenpsychotherapie
Umfang:	 5 Stunden  
Dozentin:	 Reinhardt-Bork, Hanna  
Termin:	 Samstag	 19.09.2026	 09:30–13:30 Uhr

D-28

Schwierige Gruppenprozesse Teil 1
Umfang:	 4 Stunden  
Dozent:	 Jäger, Martin  
Termin:	 Freitag	 20.11.2026	 15:00–18:30 Uhr

D-29

Schwierige Gruppenprozesse Teil 2
Umfang:	 4 Stunden  
Dozent:	 Jäger, Martin  
Termin:	 Freitag	 22.01.2027	 15:00–18:30 Uhr

D-30

Technisch-kasuistische Seminare begleitend  
zur Ausbildung in Gruppenpsychotherapie    
Umfang:	 2 Stunden 

Termin:	 Montag	 14.09.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisor:	 Seifert, Sebastian

Termin:	 Montag	 23.11.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisorin:	Barthe, Cordula 
 
Termin:	 Montag	 14.12.2026	 19:15–20:45 Uhr
Supervisor:	 Schilling, Christoph

Termin:	 Montag	 11.01.2027	 19:15–20:45 Uhr
Supervisor:	 Jäger, Martin
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Kursangebote Wintersemester 2026/27
II.	 Curricula der komplementären Verfahren
II.2. 	 Entspannungsverfahren 

Kursangebote Wintersemester 2026/27
III. 	 Ärztliche Psychotherapieausbildung
III.1.	 Balintgruppen

D-31

Autogenes Training, Aufbaukurs 1
Umfang:	 8 Stunden  
Dozent:	 Letzel, Johannes    
Termin:	 Samstag	 05.09.2026	 10:00–16:30 Uhr

D-32

Autogenes Training, Aufbaukurs 2
Umfang:	 8 Stunden  
Dozent:	 Letzel, Johannes    
Termin:	 Samstag	 09.01.2027	 10:00–16:30 Uhr

D-33

Balint Blockseminar 
Ort: DIPP, Nebenstelle Krenkelstraße 13 
Umfang:	 5 Doppelstunden
Dozentin:	 Barthe, Cordula    
Termine:	 Freitag	 08.01.2027	 16:00–19:30 Uhr 
	 Samstag	 09.01.2027	 09:00–14:45 Uhr

D-34

Balint Blockseminar 
Ort: DIPP, Nebenstelle Krenkelstraße 13 
Umfang:	 5 Doppelstunden
Dozentin:	 Langer, Heike    
Termine:	 Freitag	 20.11.2026	 16:00–19:30 Uhr 
	 Samstag	 21.11.2026	 09:00–14:45 Uhr
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Kursangebote Wintersemester 2026/27
III. 	 Ärztliche Psychotherapieausbildung
III.2. 	Theorieseminare

D-37

Grundlagenseminar für Ärzte Teil 7 
Umfang:	 6 Stunden 
Dozent*innen: Bär, Teresa / Seifert, Sebastian
Termin:	 Freitag	 11.09.2026	 14:00–19:00 Uhr

D-35

Technisch-kasuistisches Blockseminar für Ärzte  
Ort: Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie  
Weißer Hirsch
Es können 4 Fälle besprochen werden. 
Anmeldungen über die Geschäftsstelle. 
Umfang:	 6 Stunden
Dozent*innen: Brandhoff, Katrin / Seifert, Sebastian
Termine:	 Freitag	 13.11.2026	 14:00–19:00 Uhr

D-36

Erstinterview-Seminar
Es können 4 Fälle zur Supervision angemeldet werden. 
Anmeldungen über die Geschäftsstelle
Umfang:	 6 Stunden 
Dozentin:	 Dörner, Renate    
Termin:	 Freitag	 04.12.2026	 14:00–19:00 Uhr

Kursangebote Wintersemester 2026/27
IV.	 Psychoanalyse und Film
V. 	 Selbsterfahrung

D-38

Psychoanalyse und Film 
„Märzengrund“ von Adrian Goiginger, 2022
Moderation: Franko Gläsner    
Termin:	 Donnerstag	 26.11.2026	 19:30 Uhr

D-39

Tiefenpsychologisch fundierte Gruppenselbsterfahrung
Umfang:	 80 Stunden 
Dozentin: 	Barthe, Cordula    
Termin-Vorschau:	 Januar 2027 – Januar 2028
			   einmal monatlich  
			   samstags 09:00–17:00 Uhr
			   Anmeldung ab Oktober 2026  
			   per E-Mail an: 
			   dr.cordula_barthe@icloud.com
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Kursangebote Wintersemester 2026/27
Überregionale Fortbildungstagung

Anmeldeformular

Anmeldeformular für das Dresdner Institut für 
Psychodynamische Psychotherapie e.V. 
Fax: 0351 4466932

Name:_____________________________________________________

Anschrift:__________________________________________________

Tel./Fax:___________________________________________________

E-Mail:_____________________________________________________

Ausbildungsziel:_ __________________________________________

Mitgl.-Nr.:__________________________________________________

Belegungen für das Wintersemester 2026/27

Veranstaltungs-Nr. Leiter der Veranstaltung Stunden

Ich erkenne die Geschäftsbedingungen des DIPP an.  
Für die o.g. Veranstaltungen melde ich mich verbindlich an.

Bitte füllen Sie das SEPA-Lastschriftmandat (Seite 20) aus 
und senden uns dieses mit dem Anmeldeformular zu.  
Gern können Sie die Kursgebühren auch überweisen:
Bankverbindung:	 Ostsächsische Sparkasse Dresden
	 BIC:	 OSDDDE81XXX
	 IBAN: DE85 8505 0300 3120 2571 32

D-40

45. Überregionale Fortbildungstagung 
 
Psychoanalyse im Wandel –  
Bewahren und Verstehen im Heute

mit Vorträgen von Prof. Dr. Michael B. Bucholz,  
Prof. Dr. Christine Kirchoff, Dr. Herbert Will und 
Dr. Holger Salge
 
Termin:	 15. und 16.01.2027

Kosten für beide Tage 100,00 €
Frühbucherpreis bis 16.12.26 80,00 €
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SEPA-Lastschriftverfahren

Ich ermächtige das Dresdner Institut für Psychodynamische 
Psychotherapie e.V., Zahlungen von meinem Konto 
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein 
Kreditinstitut an, die vom DIPP e.V. auf mein Konto 
gezogenen Lastschriften einzulösen. 
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend 
mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten 
Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem 
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Zahlungsempfänger: 
Dresdner Institut für Psychodynamische Psychotherapie e.V.
Borsbergstraße 2, 01309 Dresden

Bankverbindung:	
Ostsächsische Sparkasse Dresden
BIC:	 OSDDDE81XXX
IBAN:	 DE85 8505 0300 3120 2571 32
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE 35 ZZZ 00000883203

Mandatsreferenz: in der Regel die Mitgliedsnummer

 �Mandat wird gegeben für wiederkehrende Zahlungen - 
Mitgliedsbeitrag

 �Mandat wird gegeben für wiederkehrende Zahlungen - 
Kursgebühren

Name:_____________________________________________________

Anschrift:__________________________________________________

IBAN: DE _ _    _ _ _ _    _ _ _ _    _ _ _ _    _ _ _ _    _ _

Unterschrift:_ ______________________________________________



Dresdner Institut für
Psychodynamische Psychotherapie e.V.
Borsbergstraße 2
01309 Dresden
Telefon:	 0351 4466931
Telefax:	 0351 4466932
info@dipp-dresden.de
www.dipp-dresden.de


