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Kurse des Dresdner Institutes
fiir Psychodynamische Psychotherapie

Unser Semesterprogramm wendet sich in erster Linie an un-
sere Ausbildungskandidat*innen und Mitglieder, aber auch
an Kolleg*innen, die Interesse am Erwerb zusatzlicher psy-
chotherapeutischer Kompetenz haben, und an alle Géaste, die
die Angebote des Institutes einfach kennenlernen wollen.
Eine besondere Einladung gilt allen niedergelassenen
Psychotherapeut*innen, fiir die wir ein Ort der Begegnung
und des Kennenlernens sein wollen.

Ausflhrliche Informationen zum DIPP e.V. und
zu unseren Veranstaltungen finden Sie auf
https://dipp-dresden.de/veranstaltungen.html

Fir Anmeldungen und weitere Informationen wenden Sie
sich bitte an die Geschéftsstelle:

Dresdner Institut fiir
Psychodynamische Psychotherapie
Borsbergstralle 2

01309 Dresden

Telefon 0351 4466931

Telefax 0351 4466932

E-Mail info@dipp-dresden.de
www.dipp-dresden.de
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Kursangebote Wintersemester 2024/25

I. Curricula der Richtlinienverfahren

I.1. Tiefenpsychologisch fundierte Einzelpsychotherapie
in Theorie und Praxis

Umgang mit akuter und chronischer Suizidalitat
Umfang: 6 Stunden

Dozenten: Seifert, Sebastian/Schilling, Christoph
Termin: Freitag 30.08.2024 14:00-19:15 Uhr

Ambulanzplenum

Umfang: 2 Stunden

Dozentin: unter der Leitung von Renate Dérner

Termin:  Mittwoch 04.09.2024 19:00-20:30 Uhr

Psychosomatik an der Schnittstelle zwischen Stresstheorie
und Psychodynamik

Umfang: 3 Stunden

Dozent: Ponesicky, Jan

Termin:  Mittwoch 11.09.2024 19:00-21:30 Uhr

Triangulierung - Neuere Konzepte, Storungen und
Einfluss in der Therapie

Umfang: 3 Stunden

Dozentin: Berger, Silke

Termin:  Mittwoch 25.09.2024 19:00-21:30 Uhr

Triangulierung - Praktisch erlebt
Umfang: 5 Stunden
Dozentin: Berger, Silke
Termin: Samstag 28.09.2024 09:00-13:00 Uhr
Ort: ELI-Therapiehof
J.-Joachim-Kéandler-Stralle 21
01909 Seeligstadt



Kursangebote Wintersemester 2024/25

I. Curricula der Richtlinienverfahren

I.1. Tiefenpsychologisch fundierte Einzelpsychotherapie
in Theorie und Praxis

Der authentische Therapeut, Teil 2

Umfang: 3 Stunden

Dozentin: Born, Gabrielle

Termin:  Mittwoch 30.10.2024  19:00-21:30 Uhr

Hochsensibilitat. Herausforderung fiir Diagnostik und
Therapie

Umfang: 3 Stunden

Dozent: Reuster, Thomas

Termin: Mittwoch 06.11.2024 19:00-21:30 Uhr

Interpersonelle und institutionelle Abwehr nach Mentzos -
inkl. Psychodynamik

Umfang: 3 Stunden

Dozent: Behrmann, Frank

Termin:  Mittwoch 13.11.2024 19:00-21:30 Uhr

Seminarreihe Psychische Struktur,

Intensivseminar Therapie struktureller Storungen, Teil il
Umfang: 5 Stunden

Dozent: Jager, Martin

Termin: Freitag 15.11.2024 14:00-18:30 Uhr

D-1

o

Schamaffekte - Schamkonflikte

Umfang: 3 Stunden

Dozentin: Barthe, Cordula

Termin: Mittwoch 04.12.2024 19:15-21:45 Uhr



Kursangebote Wintersemester 2024/25

I. Curricula der Richtlinienverfahren

I.1. Tiefenpsychologisch fundierte Einzelpsychotherapie
in Theorie und Praxis

D-11

Psychosomatik - vom ,Sprung in das Korperliche”

bis zum ,Predictive Coding"”

Umfang: 3 Stunden

Dozent: Simmich, Thomas

Termin:  Mittwoch 11.12.2024 19:00-21:30 Uhr

D-12

Psychodynamik der Geschwisterbeziehung, Teil 2
Umfang: 3 Stunden

Dozentin: Funk, Sabine

Termin: Mittwoch 18.12.2024 19:00-21:30 Uhr

D-13

Psychodynamische Behandlung der Anorexia Nervosa
Umfang: 3 Stunden

Dozent: Seifert, Sebastian

Termin:  Mittwoch 08.01.2025 19:00-21:30 Uhr

D-14

Indikation fiir psychoanalytische Behandlungen -
Differentialindikation AP und TP

Umfang: 3 Stunden

Dozent: Rothe, Hans-Martin

Termin: Mittwoch 15.01.2025 19:00-21:30 Uhr

-15

Multimodale Schmerztherapie im ambulanten Setting
Umfang: 3 Stunden

Dozentin: Friedrich, Anja

Termin: Freitag 24.01.2025 15:00-17:30 Uhr



Kursangebote Wintersemester 2024/25

I. Curricula der Richtlinienverfahren

I.1. Tiefenpsychologisch fundierte Einzelpsychotherapie
in Theorie und Praxis

D-16

Ubertragung und Gegeniibertragung erkennen und
therapeutisch nutzen im Rahmen von tiefenpsychologisch
fundierter Psychotherapie, Teil 1

Umfang: 3 Stunden

Dozentin: Zacharias, Steffi

Termin:  Mittwoch 29.01.2025 19:00-21:30 Uhr

D-1

~

»,Gedanken zu der Theorie von D. W. Winnicott - Kinderarzt
und Psychoanalytiker”

Umfang: 3 Stunden

Dozentin: Kaltofen-Tauscher, Eva-Maria

Termin: Mittwoch 05.02.2025 19:00-21:30 Uhr

D-1

oo

»Die heilsame Beziehung”

Was heilt und wie heilt die therapeutische Beziehung?
Umfang: 3 Stunden

Dozent: Bley, Bernd

Termin:  Mittwoch 12.02.2025 19:00-21:30 Uhr



Kursangebote Wintersemester 2024/25

I. Curricula der Richtlinienverfahren

I.1. Tiefenpsychologisch fundierte Einzelpsychotherapie
in Theorie und Praxis

D-19

Technisch-kasuistisches Seminar

(Vorstellung eigener Patientenbehandlung

in tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie)
NEU: Seminargruppe 9 - 12, Arzte

Umfang: 2 Stunden

Termin: Montag 02.09.2024 19:15-20:45 Uhr
Supervisor: Simmich, Thomas

Termin: Montag 16.09.2024 19:15-20:45 Uhr
Supervisorin: Wenn, Annegret

Termin: Montag 30.09.2024  19:15-20:45 Uhr
Supervisorin: Liyanov, Rayshat

Termin: Montag 21.10.2024  19:15-20:45 Uhr
Supervisor: Jager, Martin

Termin: Montag 11.11.2024  19:15-20:45 Uhr
Supervisorin: Weidner, Kerstin

Termin: Montag 02.12.2024 19:15-20:45 Uhr
Supervisor: Rothe, Hans-Martin

Termin: Montag 13.01.2025 19:15-20:45 Uhr
Supervisorin: Funk, Sabine

Termin: Montag 03.02.2025 19:15-20:45 Uhr
Supervisorin: Schneider, Veronika



Kursangebote Wintersemester 2024/25

I. Curricula der Richtlinienverfahren

I.1. Tiefenpsychologisch fundierte Einzelpsychotherapie
in Theorie und Praxis

D-20

Technisch-kasuistisches Seminar

(Vorstellung eigener Patientenbehandlung

in tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie)
NEU: Seminargruppe 13, 14

Umfang: 2 Stunden

Termin: Montag 16.09.2024 19:15-20:45 Uhr
Supervisorin: Zacharias, Steffi

Termin: Montag 23.09.2024 19:15-20:45 Uhr
Supervisor: Reinhold, Uwe

Termin: Montag 04.11.2024 19:15-20:45 Uhr
Supervisor: Seifert, Sebastian

Termin: Montag 18.11.2024 19:15-20:45 Uhr
Supervisorin: Langer, Heike

Termin: Montag 25.11.2024 19:15-20:45 Uhr
Supervisor:  Glasner, Franko

Termin: Montag 06.01.2025 19:15-20:45 Uhr
Supervisorin: Born, Gabrielle

Termin: Montag 27.01.2025 19:15-20:45 Uhr
Supervisorin: Fritsch, Nicole

Termin: Montag 10.02.2025 19:15-20:45 Uhr
Supervisorin: Hein, Sabine



Kursangebote Wintersemester 2024/25

I. Curricula der Richtlinienverfahren

I.2.  Psychoanalyse

D-21

Technisch-kasuistisches Seminar begleitend zur
Ausbildung in analytischer Psychotherapie
Umfang: 2 Stunden

Termin: Mittwoch 11.09.2024 19:15-20:45 Uhr
Supervisorin: Brandhoff, Katrin

Termin: Mittwoch 13.11.2024 19:15-20:45 Uhr
Supervisorin: Lasch, Christine

Termin: Mittwoch 11.12.2024 19:15-20:45 Uhr
Supervisor:  Eckhof, Armin

Termin:  Mittwoch 08.01.2025 19:15-20:45 Uhr
Supervisorin: Zacharias, Steffi

D-22

Affektbesetzung maligner Introjekte und deren Projektion
in die Beziehung zum Korper

Umfang: 4 Stunden

Dozent: Glasner, Franko

Termin: Freitag 22.11.2024 17:00-20:30 Uhr

D-2

w

Alfred Adler’s Individualpsychologie - Einfiihrung/Uberblick
Umfang: 3 Stunden

Dozentin: Fritsch, Nicole

Termin:  Mittwoch 27.11.2024 19:00-21:30 Uhr

D-2

S

Psychoanalytische Behandlungstechnik

Umfang: 3 Stunden

Dozentin: Brandhoff, Katrin

Termin: Mittwoch 22.01.2025 19:00-21:30 Uhr



Kursangebote Wintersemester 2024/25

I. Curricula der Richtlinienverfahren

I.2.  Psychoanalyse
Il.  Curricula der komplementaren Verfahren
II.L1.  Gruppenpsychotherapie

D-25

Psychoanalytische Werkstatt Schuld und Schuldgefiihl
Umfang: 5 Stunden

Dozenten: Hirsch, Mathias/Glasner, Franko

Termin: Samstag 26.10.2024 09:30-13:30 Uhr

Technisch-kasuistisches Seminar begleitend

zur Ausbildung in Gruppenpsychotherapie

Umfang: 2 Stunden

Termin: Montag 09.09.2024 19:15-20:45 Uhr
Supervisorin: Barthe, Cordula

Termin: Montag 28.10.2024 19:15-20:45 Uhr
Supervisor: Jager, Martin

Termin: Montag 09.12.2024 19:15-20:45 Uhr
Supervisor:  Schilling, Christoph

Termin: Montag 20.01.2025 19:15-20:45 Uhr
Supervisor: Ponesicky, Jan

sPsychodynamische Gruppentherapie - schwierige Prozes-
se in der Matrix verstehen und losen”, Teil Il

Umfang: 3 Stunden

Dozent: Jéager, Martin

Termin:  Mittwoch 18.09.2024 19:00-21:30 Uhr

Gruppentherapie mit Borderline Patientinnen

Umfang: 3 Stunden

Dozentin: Barthe, Cordula

Termin: Mittwoch 29.01.2025 19:15-21:45 Uhr

D-38

PiM - interaktionelle Gruppenpsychotherapie, Teil 2
Umfang: 3 Stunden

Dozentin: Bar, Teresa

Termin:  Mittwoch 29.11.2024 15:00-18:30 Uhr



Kursangebote Wintersemester 2024/25

Il.  Curricula der komplementaren Verfahren

I.2. Entspannungsverfahren
ll.  Arztliche Psychotherapieausbildung
IIl.1. Balintgruppen

Autogenes Training, Teil 1

Umfang: 10 Stunden

Dozent: Letzel, Johannes

Termin: Samstag 05.10.2024 10:00-17:30 Uhr

Autogenes Training, Teil 2

Umfang: 10 Stunden

Dozent: Letzel, Johannes

Termin: Samstag 02.11.2024 10:00-17:30 Uhr

DECH

Autogenes Training, Teil 3

Umfang: 10 Stunden

Dozent: Letzel, Johannes

Termin: Samstag 11.01.2025 10:00-17:30 Uhr

D-3

N

Kontinuierliche Balintgruppe

Ort: DIPP

Umfang: 6 Doppelstunden

Supervisorin: Langer, Heike

Termine: Dienstag 01.10.2024 19:30-21:00 Uhr
Dienstag 22.10.2024 19:30-21:00 Uhr
Dienstag 05.11.2024 19:30-21:00 Uhr
Dienstag 19.11.2024 19:30-21:00 Uhr
Dienstag 03.12.2024 19:30-21:00 Uhr
Dienstag 07.01.2025 19:30-21:00 Uhr

DECK]

Balint Blockseminar

Ort: DIPP, Krenkelstralle

Umfang: 5 Doppelstunden

Dozentin: Barthe, Cordula

Termine: Freitag 08.11.2024 16:00-19:30 Uhr
Samstag 09.11.2024 09:00-14:45 Uhr



Kursangebote Wintersemester 2024/25
ll.  Arztliche Psychotherapieausbildung

Ill.2. Theorieseminare
IV.  Psychoanalyse und Film
V.  Selbsterfahrung

Grundlagen fiir Arzte, Teil 3

Umfang: 8 Stunden

Dozent*in: Seifert, Sebastian/Brandhoff, Katrin

Termin: Samstag 28.09.2024 09:00-16:00 Uhr

D-3

)]

Erstinterview-Seminar

Umfang: 5 Stunden

Dozentin: Dorner, Renate

Termin: Freitag 22.11.2024 14:00-18:30 Uhr

D-3

(o)}

Psychoanalyse und Film ,Full Metal Jacket”
Regie: Stanley Kubrick, 1987

Moderation: Christoph Schilling

Donnerstag 14.11.2024 19:30 Uhr

—
o
2
3
3

D-3

~

Tiefenpsychologisch fundierte Gruppenselbsterfahrung
Umfang: 80 Stunden
Dozentin: Dr. med. Cordula Barthe
Termin-Vorschau: Februar 2025 — Februar 2026
einmal monatlich
samstags 09:00-18:45 Uhr
Anmeldung ab Oktober 2024
per E-Mail an:
dr.cordula_barthe@icloud.com



Kursangebote Wintersemester 2024/25

Uberregionale Fortbildungstagung

43. Uberregionale Fortbildungstagung

»Suchterkrankungen — Diagnostik und Psychotherapie
verschiedener Suchtstorungen”

Termin: 17. und 18.01.2025

Es erwartet Sie ein abwechslungsreiches Programm mit
spannenden Vortragen von Dr. Cornelia Ulrich,

Prof. Hans Markowitsch, Prof. Dr. Rudolf Stark,

Prof. Dr. Maximilian Pilhatsch und Tim Wanders.

Kosten fiir beide Tage 100,00 €
Friihbucherpreis bis 16.12.24 80,00 €



Anmeldeformular

Anmeldeformular fiir das Dresdner Institut fir
Psychodynamische Psychotherapie e.V.
Fax: 0351 4466932

Name:

Anschrift:

Tel./Fax:

E-Mail:

Ausbildungsziel:

Mitgl.-Nr.:

Belegungen fiir das Wintersemester 2024/25

Veranstaltungs-Nr. | Leiter der Veranstaltung Stunden

Ich erkenne die Geschéftsbedingungen des DIPP an.
Fir die o0.g. Veranstaltungen melde ich mich verbindlich an.

Bitte flillen Sie das SEPA-Lastschriftmandat (Seite 16) aus
und senden uns dieses mit dem Anmeldeformular zu.
Gern konnen Sie die Kursgebiihren auch iiberweisen:
Bankverbindung: Ostsachsische Sparkasse Dresden

BIC: OSDDDE81XXX

IBAN: DE85 8505 0300 3120 2571 32



SEPA-Lastschriftverfahren

Ich erméachtige das Dresdner Institut fir Psychodynamische
Psychotherapie e.V., Zahlungen von meinem Konto

mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein
Kreditinstitut an, die vom DIPP e.V. auf mein Konto
gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend
mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Zahlungsempfanger:
Dresdner Institut fiir Psychodynamische Psychotherapie e.V.
Borsbergstralte 2, 01309 Dresden

Bankverbindung:

Ostsachsische Sparkasse Dresden

BIC: OSDDDE81XXX

IBAN: DE85 8505 0300 3120 2571 32
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE 35 ZZZ 00000883203

Mandatsreferenz: in der Regel die Mitgliedsnummer

O Mandat wird gegeben fir wiederkehrende Zahlungen -

O Mandat wird gegeben fir wiederkehrende Zahlungen -

Kursgebiihren

Name:

Anschrift:

IBAN: DE _ _

Unterschrift:







Dresdner Institut fiir

Psychodynamische Psychotherapie e.V.

Borsbergstralle 2
01309 Dresden
Telefon: 0351 4466931
Telefax: 0351 4466932
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