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Literaturempfehlung  
für die Kandidaten in der Ausbildung in Tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie 
(Empfehlung bezieht sich auf den Kauf für den eigenen Bücherschrank; viele Bücher, die in 
bestimmten Etappen der Ausbildung eine Rolle spielen, sind nicht berücksichtigt.) 
 
§ Argelander, H.: Das Erstinterview in der Psychotherapie 

§ Mertens, W.: Einführung in die psychoanalytische Therapie (3 Bände) 

§ Eckstaedt, A.: Die Kunst des Anfangs. Psychoanalytische Erstgespräche 

§ Reimer, C. / Rüger, U.: Psychodynamische Psychotherapien 

§ Elhardt, S.: Tiefenpsychologie 

§ Hohage, R.: Analytisch orientierte Psychotherapie in der Praxis 

§ Dührssen, A.: Dynamische Psychotherapie 

§ Clarkin / Yeomans / Kernberg: Psychotherapie der Borderline-Persönlichkeit 

§ Rudolf, G., Strukturbezogene Psychotherapie 

§ Greenson, R.: Technik und Praxis der Psychoanalyse 

§ Bettighofer, S.: Übertragung und Gegenübertragung im therapeutischen Prozeß 

§ Tyson, P. / Tyson, R.L. : Lehrbuch der psychoanalytischen Entwicklungspsychologie 

§ Mentzos, S.: Neurotische Konfliktverarbeitung 

- Hoffmann, S.O.: Charakter und Neurose 

§ Eckhardt-Henn, A. / Heuft, G. / Hochapfel, G. / Hoffmann, O.: Neurotische Störungen 
und Psychosomatische Medizin 

 
§ Dührssen, A.: Die biographische Anamnese unter tiefenpsychologischem Aspekt 

§ Yalom, I.D.: Theorie und Praxis der Gruppenpsychotherapie 

- Arbeitskreis OPD: Operationalisierte Psychodynamische Diagnostik (versch. Publikationen) 

- Zeitschrift „Psychodynamische Psychotherapie“ – Forum der tiefenpsychologisch fundierten 
Psychotherapie. (Die Zeitschrift ist Organ der Gesellschaft „Dt. Fachgesellschaft für 
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie (DFT) e. V.“, der der SWK angehört.) 

 
§ Lachauer, R.: Der Fokus in der Psychotherapie 

§ Tress, W. / Wöller, W. u. a.: Persönlichkeitsstörungen 

§ Eagle, M.N.: Neuere Entwicklungen in der Psychoanalyse 

§ Freud, A.: Das Ich und die Abwehrmechanismen 
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§ Riemann, F.: Grundformen der Angst 

§ Freud, S.: Gesammelte Werke 

§ Wöller, W. / Kruse, J.: Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

§ Luborsky, L.: Einführung in die psychoanalytische Psychotherapie 

§ Jaeggi, E. / Gödde, G. / Hegener, W. / Möller, H.: Tiefenpsychologie lehren 

§ Morgenthaler, F.: Der Traum  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die mit einem   §   aufgeführten Titel  sind in der Institutsbibliothek vorhanden. 
 
 
 


